
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

NEUVAINE A SAINTE THERESE  
(Proposée par le Carmel de Lisieux) 

Il s’agit de dire cette prière durant neuf jours. 

Introduction 

1) Faire le signe de croix, Au Nom du Père, du Fils et du Saint Esprit amen 
 
2) Regretter ses péchés  
Je confesse à Dieu tout puissant, je reconnais devant mes frères et sœurs que j’ai péché 
en pensée, en parole, par action et par omission ; Oui j’ai vraiment péché. C’est pourquoi 
je supplie la Bienheureuse Vierge Marie, les anges et tous les saints et vous aussi frères 
et sœurs de prier pour moi le Seigneur notre Dieu. 
 
Seigneur prends pitié, Christ prends pitié, Seigneur prends pitié. 
 
3) Prière à Sainte Thérèse 

“Sainte Thérèse, toi qui as dit : "Aimer c'est tout donner et se donner soi-même", aide-moi 
à apprendre à offrir à Dieu et aux autres ce qu'il y a de meilleur en moi. Aide-moi à aimer 
sans attendre en retour. Apprends-moi la gratuité de l'Amour à la manière de Dieu. 
Demande au Seigneur qu'il enlève de mon cœur tout égoïsme, pour que je puisse, comme 
Jésus, donner sans compter. 

Toi, sainte Thérèse, qui t'es faite humble, toute petite... 

Toi qui as toujours essayé de mettre de l'amour dans les gestes les plus simples du 
quotidien... 

Toi qui as su t'abandonner à la grâce de Dieu pour être son témoin... 

Toi qui es maintenant Docteur de l'Eglise et Patronne des Missions.  

Viens m'apprendre à tourner mon cœur vers Dieu et à ne chercher qu'à 
accomplir, comme toi, sa sainte volonté.  

Père très bon, toi qui as permis à sainte Thérèse par la grâce de Jésus ton Fils, de renoncer à elle-
même et de s'abandonner à toi, permets-moi, tout comme elle, de vivre en ta présence et de 
ressourcer mon cœur dans le tien. Donne-moi, comme Thérèse, de ne désirer d'abord et avant 
tout que ton Amour. 

Sainte Thérèse, toi qui as trouvé grâce auprès de Dieu, 
intercède auprès de lui :  
(Dire la grâce que vous demandez). Amen 
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Je crois en Dieu... 
Notre Père... 

Je vous salue Marie…” (3fois) 

Gloire au Père, au Fils et au Saint Esprit… 
Conclure avec la litanie à Sainte Thérèse de l’enfant Jésus : 

Seigneur, ayez pitié de nous 
Jésus Christ, ayez pitié de nous 

Seigneur, ayez pitié de nous 
Jésus Christ, écoutez-nous 
Jésus Christ, exaucez-nous 

 

Sainte Marie du Mont Carmel, priez pour nous 

Saint Joseph, priez pour nous 

Sainte Thérèse de l’Enfant Jésus et de la Sainte Face, priez pour nous 
Sainte Thérèse, la plus grande sainte des temps modernes, priez pour nous 

Sainte Thérèse, patronne de toutes les missions, priez pour nous 

Sainte Thérèse, fleur du Carmel, priez pour nous 
Sainte Thérèse, Epouse bien aimée du Christ, priez pour nous 

Sainte Thérèse, guérie par la bienheureuse Vierge du Sourire, priez pour nous 
 

Sainte Thérèse, remplie de dévotion envers l’Immaculée Mère de Dieu, 
priez pour nous 
Sainte Thérèse, docteur et modèle de l’enfance spirituelle, 
priez pour nous 

Sainte Thérèse, colombe de simplicité, priez pour nous 

Sainte Thérèse, guide et maitresse des petites âmes, priez pour nous 
Sainte Thérèse, cachée dans la Face du Seigneur, priez pour nous 

Sainte Thérèse, amante de la vie cachée, priez pour nous 

Sainte Thérèse, patronne des noviciats, priez pour nous 
Sainte Thérèse, modèle d’obéissance, priez pour nous 

Sainte Thérèse, qui pour l’amour du Christ avez méprisé le royaume du monde, 

Priez pour nous 
Sainte Thérèse, modèle de la pauvreté, priez pour nous 

Sainte Thérèse, Lys de chasteté, priez pour nous 

Sainte Thérèse, vierge sage, priez pour nous 
Sainte Thérèse, miroir de piété, priez pour nous 
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Sainte Thérèse, qui avez été affamé de l’Eucharistie, priez pour nous 

Sainte Thérèse, qui avez beaucoup aimé l’Office divin, priez pour nous 

Sainte Thérèse, qui avez recherché le temps du silence, priez pour nous 
Sainte Thérèse, longtemps éprouvée dans votre foi, priez pour nous 

Sainte Thérèse, apôtre de la confiance filiale, priez pour nous 

Sainte Thérèse, amour dans le cœur de l’Eglise, priez pour nous 
Sainte Thérèse, docteur de l’amour, priez pour nous 

Chant : Aimer c’est tout donner (Chant des béatitudes) 

R/ Aimer c’est tout donner, aimer c’est tout donner, aimer c’est tout donner Et 
se donner soi-même. 

 

4) Quand je parlerais les langues des hommes et des anges 
Si je n’ai pas l’amour, je suis comme l’airain qui sonne ou la 
cymbale qui Retentit. 

 

Sainte Thérèse, d’une extrême Charité, priez pour nous 

Sainte Thérèse, secours des prêtres, priez pour nous 

Sainte Thérèse, secours des pécheurs, priez pour nous 

Sainte Thérèse, terrible aux démons, priez pour nous 

Sainte Thérèse, soulagement dans toutes les nécessités, priez pour nous 

Sainte Thérèse, illustre par d’innombrable miracle, priez pour nous. 

 

Agneau de Dieu qui efface les péchés du monde, pardonne-nous Seigneur 

Agneau de Dieu qui efface les péchés du monde, exauce-nous Seigneur 

Agneau de Dieu qui effaces les péchés du monde, prends pitié de nous Seigneur. 

Priez pour nous, Sainte Thérèse de l’Enfant Jésus, et comme vous l’avez promis, répandez sur 
nous une pluie de roses. Amen 


